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A: 19:00 - 20:30 Uhr in Heggen C2: 17:30 - 19:00 Uhr in Heggen

D/H 2

B

C2

C1C1

C-
Mädels

E1

B-Spiel 
(s.o.)

B-Spiel: Anstoß 
um 18:30 Uhr

(wenn kein Spiel: 
Pl. 1 für B bis 

19:30 Uhr,
Pl. 2 wäre Frei)

FSV 1

B

F

B-
Mädels

Platzbelegung: Heidekampfbahn im Sportpark Repetal / FSV Arena

18:30 Uhr bis 
19:00 Uhr

19:00 Uhr bis 
19:30 Uhr

19:30 Uhr bis 
20:00 Uhr

Donnerstag Freitag
Dünschede Helden Dünschede

Saison 2026 / 2027
HeldenDünschede

B-
Mädels

C-
Mädels

E1

D2

A

Helden
Montag

Dünschede
Mittwoch

21:00 Uhr bis 
21:30 Uhr

16:00 Uhr bis 
16:30 Uhr

16:30 Uhr bis 
17:00 Uhr

17:00 Uhr bis 
17:30 Uhr

17:30 Uhr bis 
18:00 Uhr

18:00 Uhr bis 
18:30 Uhr

20:00 Uhr bis 
20:30 Uhr

20:30 Uhr bis 
21:00 Uhr

Altliga

15:30 Uhr bis 
16:00 Uhr

Trainings-
zeiten

Dienstag

SFD 1 D/H 2

FSV 1

A-Jugend: Heimspiele finden um 
19:00 Uhr / 19:30 Uhr auf allen 3 
Sportplätzen (Dünschede, Helden 
oder Heggen) im Wechsel statt, je 
nach Platzbelegung und Gegner

(in Abstimmung mit dem 
Jugendvorstand).

Helden Dünschede

B-Spiel im Wechsel: H- oder A-Spiel

Altliga im Wechsel je nach B-Spiel

D1 D2

SFD 1

Helden

Leichtat
hletik

Mini

F
D1


